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Projekt "ICH BIN DABEI": «Medizinische Fakes in Internet: Wie erkennt man eine Lüge?», Frankfurt am Main






Das Coronavirus breite sich über Mandarinen aus, oder das Coronavirus sei eine Geheimwaffe der USA, oder das Coronavirus existiere gar nicht und wurde erfunden, um die Menschen von anderen Problemen abzulenken - das Coronavirus ist in aller Munde. Seit Wochen kursieren im Internet unzählige Nachrichten darüber. Viele von ihnen sind Fakes und ähneln Verschwörungstheorien.

Nach der Medientrainerin und Journalistin Olga Kaplina enthielten im Jahr 2019 sieben von zehn medizinischen Nachrichten Desinformationen. Am 12. Februar 2020 haben wir im Workshop zur Medienkompetenz im Günter-Feldmann-Zentrum in Frankfurt am Main darüber gesprochen, wie man die Wahrheit von Fake unterscheidet und wie man selbst nicht zum Opfer von Desinformation in einem solch wichtigen Lebensbereich wie Gesundheit wird.

Am häufigsten verbreiten sich Fake News unter älteren Menschen. Nachrichten über Impfungen, über neue effektive Medikamente und Diäten, über gefährliche Viren und Krankheiten können verschiedene Emotionen wecken. Die Mitteilung solcher Nachrichten führt häufig dazu, dass Menschen ihre Freunde und Verwandte beschützen und sich um sie kümmern wollen. Um nicht auf Falschmeldungen hereinzufallen, haben wir darüber gesprochen, wie wichtig es ist, Informationen und deren Quellen analysieren und bewerten zu können.

Olga Kaplina gab den Teilnehmern praktische Ratschläge, wie man Qualität und Zuverlässigkeit von Nachrichten einschätzen kann. So sollten schon Nachrichten, die grammatikalische Fehler, viele Ausrufezeichen, Über- bzw. Untertreibungen oder die Bitte um Weiterleitung enthalten, mit Skepsis begegnet werden. Außerdem werden in den meisten Fake-Nachrichten wichtige Informationen wie etwa über Autor, Quelle, die ausgeführten medizinischen Experimente und Untersuchungen verschwiegen.

Teilnehmer des Workshops haben versucht, medizinische Fake News selbst zu erfinden und haben sich davon überzeugt, wie einfach und schnell dies geht und wie unkompliziert jedermann sie im Internet veröffentlichen kann. Anhand der zahlreichen Beispiele von Fälschungen haben die Teilnehmenden herauszufinden versucht, ob eine Nachricht ein Fake ist oder nicht. Im Laufe reger Diskussionen wurde offensichtlich, wie schwierig es manchmal sein kann, eine Lüge von der Wahrheit zu unterscheiden.

Abschließend waren sich alle Teilnehmer einig, dass ein erster und oft ausreichender Schutz vor Fakes, Desinformation und Manipulation gesunder Menschenverstand und kritisches Denken sein können.  Diese können aber nur in einer offenen und aktiven Diskussion entwickelt werden.

Die Veranstaltung fand im Rahmen des Projekts «ICH BIN DABEI» (Modellprojekt «Teilhabe lernen: Förderung des bürgerschaftlichen Engagements unter Russischsprachigen in Deutschland»), gefördert durch das Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF), statt.

Veranstalter:
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Коронавирусом можно заразиться через мандарины, или коронавирус – это тайное спецоружие США, или коронавируса и вовсе не существует, а выдумали его, чтобы отвлечь людей от других проблем… Коронавирус у всех на слуху. На протяжении многих недель в интернете о нем курсирует множество новостей. Многие из них являются «фейками» и сопровождаются теориями заговора.
По словам медиатренера и журналиста, Ольги Каплиной, в 2019 году 7 из 10 статей про здоровье содержали дезинформацию. На воркшопе по медиаграмотности 12.02.2020 в Günter-Feldmann-Zentrum во Франкфурте на Майне, мы обсудили, как отличить правду от «фейка» и как не стать жертвами дезинформации в такой важной сфере жизни как здоровье.
Наиболее частыми распространителями фейковой информации становятся люди старшего возраста. Новости о прививках, о новых эффективных лекарствах и диетах, об опасных вирусах и болезнях могут вызывать разные эмоции, которыми хочется поделиться. Распространение подобных новостей часто связано с желанием позаботиться о своих близких и обезопасить их. Чтобы не поддаваться влиянию ложной информации, мы поговорили о необходимости уметь анализировать и оценивать информацию и ее источник.
Ольга Каплина дала участникам практические советы, как оценить качество и достоверность сообщения. Так, сообщения, содержащие грамматические ошибки, большое количество восклицаний, чрезмерные преувеличения или преуменьшения, просьбу передать письмо дальше, должны в первую очередь насторожить читателей. Помимо этого, у фейковых новостей часто замалчивается информация об авторе и источнике, о проведённом медицинском эксперименте или исследовании.
Участники воркшопа попытались самостоятельно придумать свои фейковые новости о здоровье и убедились, насколько просто и быстро это можно сделать и даже опубликовать в интернете. А также с помощью многочисленных примеров ложных новостей они попытались угадать, является ли новость фейком или нет. В ходе активной дискуссии стало очевидно, насколько сложно бывает отличить правдивую информацию от лжи.
Подводя итоги, участники семинара сошлись во мнении, что первостепенной и часто достаточной защитой от фейков, манипуляций и дезинформации является здравый смысл и критическое мышление. Они же развиваются только в открытой и активной дискуссии.
Мероприятие прошло в рамках проекта «ICH BIN DABEI» (Modellprojekt «Teilhabe lernen: Förderung des bürgerschaftlichen Engagements unter Russischsprachigen in Deutschland»), финансируемого Федеральным ведомством по делам миграции и беженцев (BAMF).

Организатор мероприятия:
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